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+info: pastoraldiscapacitats@argbcn.cat

Cadascu de nosaltres som estimats per Déu tal com
som, i aquesta és la nostra dignitat. Podem dir més,
Déu té predileccid pels debils i petits, per aquells als
qgue Jesus va mostrar especial estimacid en els seus
anys de vida publica. Ells estan més a prop del seu Cor.

Tota I'Església i "la catequesi, en particular, esta
cridada a descobrir i experimentar formes coherents
perqué cada persona amb els seus dons, les seves
limitacions i les seves discapacitats, fins i tot greus,
pugui trobar Jesus en el seu cami i abandonar-se a Ell
amb Fe. Cap limit fisic o psiquic pot ser un
impediment per a aquesta trobada, perqué el rostre
de Crist brilla en la intimitat de cada persona."”
(Discurs del Papa Francesc, 21-X-2017)

Per aconseguir la inclusié de les capacitats diverses,
convé valorar les atencions pastorals especifiques per
a les diverses discapacitats.

Intuitivament, les disposicions per a integrar a les
nostres comunitats a una persona sorda no son les
mateixes que per a una persona amb dificultats
visuals 0 amb discapacitat intel-lectual o fisica.

Caldra doncs coneixer aquestes necessitats diferents i
disposar de medis perqué puguin sentir-se part
important de la nostra familia eclesial, col-laborant en
les seves activitats, integrant-se en la catequesi i
formacié, i participant de les celebracions liturgiques,
dels sagraments...

Les diverses discapacitats es poden agrupar en cinc
grans ambits:

- Llapsiquica o intel-lectual, que suposa
algunes dificultats en la comprensio i expressio...

- Lafisica o de mobilitat, amb necessitat de
cadira de rodes o amb dificultats per desplagar-se...

- Lavisual o ceguesa

- lauditiva o sordesa*

- Lauditiva i visual o sord-ceguesa*

* Per atendre a sords i sord-cecs, a la diocesi hi ha la
Pastoral del Sord: www.pastoraldelsord.org

QUE PODEM OFERIR?

Per a totes les persones amb discapacitat:

»  Acollir fraternalment i oferir informacié
d’entitats d’Església especialitzades en les
diverses necessitats especifiques.

» Integrar-los en alguna realitat o grup i que
ells promoguin la seva atencio especifica.

» Incorporar voluntaris/monitors preparats per
atendre a infants i joves amb discapacitat
tant a les catequesis com als esplais...

» Coordinar-se amb altres parroquies i/o
entitats d’Església per obtenir materials i
persones que donin formacié, catequesi...

Discapacitat psiquica o intel-lectual:

» Atendre a ellsi a les seves families, integrant-
los amb normalitat a les activitats, procurant
que siguin acceptats amb llurs peculiaritats.

» Oferir espais adequats per a ells.

Discapacitat fisica o de mobilitat:

> Facilitar I'accés i la mobilitat al temple i als
locals, amb rampes, baranes, ascensors,
passadissos amples...

»  Oferir espais lliures més amplis a les files del
davant en els temples i altres espais.

Discapacitat visual o ceguesa:

» Acompanyar-los en els seus desplagaments i
ubicar-los en els espais de I'entorn...

»  Procurar mitjans técnics utils per a ells:
disposar de material escrit en lletres grans,
projectat en pantalla i/o en Braille, materials
acustics... Poden ser lectors amb text Braille.

Discapacitat auditiva o sordesa*:

> Reservar els primers bancs perqué puguin
veure a prop i bé al qui parla, per facilitar la
lectura labial, o poder veure bé a l'interpret
de Llengua de Signes.

» Cercar voluntaris i catequistes que coneguin
o vulguin aprendre la Llengua de Signes.

Discapacitat auditiva i visual o sord-ceguesa*:

» A mésdel proposat per alasordesaila
ceguesa, convé oferir els mitjans de
comunicaciéo més adequats a les seves restes
auditives o visuals, amb la possible
comunicacié a través de mitjans tactils...
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Cada uno de nosotros somos amados por Dios tal
como somos, y ésta es nuestra dignidad. Podemos
incluso decir que Dios tiene predilecciéon por los
débiles y pequefios, por aquéllos a los que Jesus
mostré un especial carifio en sus afios de vida publica.
Ellos estan mas cerca de su Corazon.

Toda la Iglesia y “la catequesis, en particular, estd
llamada a descubrir y experimentar formas
coherentes para que cada persona con sus dones, sus
limitaciones y sus discapacidades, incluso graves,
pueda encontrar a Jesus en su camino y abandonarse
a El con Fe. Ningtin limite fisico o psiquico puede ser
un impedimento para ese encuentro, porque el
rostro de Cristo brilla en lo intimo de cada persona.”
(Discurso del Papa Francisco, 21-X-2017)

Para conseguir la inclusion de las capacidades diversas
conviene valorar las atenciones pastorales especificas
para las diversas discapacidades.

Intuitivamente, las disposiciones para integrar en
nuestras comunidades a una persona sorda no son las
mismas que para una persona con dificultades
visuales o con discapacidad intelectual o fisica.

Es preciso conocer estas necesidades diferentes vy
disponer los medios para que puedan sentirse parte
importante de nuestra familia eclesial, colaborando
en sus actividades, integrandose en la catequesis y en
la formacidn, y participando de las celebraciones
liturgicas, de los sacramentos...

Las diversas discapacidades se pueden agrupar en
cinco grandes ambitos:

- La psiquica o intelectual, que supone
alguna dificultad en la comprensidn y expresion...

- Lafisica o de movilidad, con necesidad de
silla de ruedas o con dificultades para desplazarse...

- Lavisual o ceguera.

- Laauditiva o sordera*

- La auditiva y visual o sordo-ceguera*

* Para atender a sordos y sordo-ciegos, en la didcesis
hay la Pastoral del Sordo: www.pastoraldelsordo.org

¢QUE PODEMOS OFRECER?

Para todas las personas con discapacidad:

» Acoger fraternalmente y ofrecer informacién de
entidades de Iglesia especializadas en las
distintas necesidades especificas.

» Integrarlos en alguna realidad o grupo y que
ellos promuevan su atencion especifica.

» Incorporar voluntarios/monitores preparados
para atender a nifios y jévenes con discapacidad,
tanto en las catequesis como en los “esplais”...

» Coordinarse con otras parroquias y/o entidades
de Iglesia para conseguir materiales y personas
que den formacién, catequesis...

Discapacidad psiquica o intelectual:

» Atender a ellos y a sus familias, integrandolos
con normalidad en las actividades, procurando
que sean aceptados con sus peculiaridades.

> Ofrecer espacios adecuados para ellos.

Discapacidad fisica o de movilidad:

> Facilitar el acceso y la movilidad al templo y
locales, mediante rampas, barandillas,
ascensores, pasillos anchos...

» Ofrecer espacios libres mas anchos en las
primeras filas de templos y otros espacios.

Discapacidad visual o ceguera:

» Acompafiarles en sus desplazamientos y
ubicarles en los espacios del entorno...

»  Procurar medios técnicos Utiles para ellos:
disponer de material escrito en letras grandes,
proyectado en pantalla y/o en Braille, material
acustico... Pueden ser lectores con texto Braille.

Discapacidad auditiva o sordera*:

» Reservar los primeros bancos para que puedan
ver de cerca y bien al que habla, para facilitar la
lectura labial, o poder ver bien al intérprete de
Lengua de Signos.

» Buscar voluntarios y catequistas que conozcan o
quieran aprender la Lengua de Signos.

Discapacidad auditiva y visual o sordo-ceguera*:

- Ademas de lo propuesto para la sorderay la
ceguera, conviene ofrecer los medios de
comunicacidon mas adecuados a sus restos
auditivos o visuales, con la posible
comunicacion a través de medios tdctiles...



